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Vazeni pratelé,

v novém Bulletinu Rozvojového strediska Arcidiecézni charity Praha prinaSime novinky z rozvojovych
projektd, predstavujeme autorku dokumentarniho cyklu Ceské televize PFibéhy z Afriky Zuzanu
Siméinkovou a nabizime také blizsi pohled na jednu z prioritnich oblasti rozvojové pomoci ADCH Praha

— zdravotni péci a prevenci. Véfime, Ze Vas Bulletin zaujme. Budeme radi za jakékoli podnéty, napady
¢i pfipominky od Vas, které mizete posilat na adresu adopce@charita-adopce.cz.

S pozdravem a podékovanim za Vasi podporu,
pracovnici RS ADCH Praha

Kolaudace budovy VOS pedagogické v indickém Bidaru

14. kvétna 2009 byla zkolaudovana budova Vyssi
odborné Skoly pedagogické v indickém Bidaru, kterou
ADCH Praha podpofila z prostfedkl Rozvojového fondu.
Tim byl ucinén ddlezity krok ke zprovoznéni Skoly na
podzim tohoto roku. Jiz brzy probéhnou pfijimaci
zkousky, v prlbéhu kterych budou vybrani prvni
studenti ke studiu na této Skole. Tém potrebnym
poskytne podporu projekt Adopce na dalku®.

Véem darcim, ktefi na vystavbu Skoly prispéli,
mnohokrat dékujeme!

Pribéhy z Afriky je novy serial dokumentarnich
filma Ceské televize o Zivoté béznych lidi a
® podobach rozvojové pomoci v Africe. Treti dil
cyklu nazvany ,Déti valky, déti miru" prinasi
i pohled na projekt Adopce na dalku ADCH Praha v
§ Ugandé. Jedné zautorek filmu, Zuzané
Simtinkové, jsme polozili nékolik otazek:

|\ Pri nataceni v Ugandé jste se detailné seznamila s
| fungovanim programu Adopce na dalku. Hovofila jste s
. detmi, jejich rodici, se socidlnimi pracovniky i lidmi z
Autorky kenu Zuzana Simiinkova (vpravo) a komunity, v Ceské republice pak také s darci. Jaky
Andrea Majstorovicovd pfi nataceni v Ugandé nazor na cely projekt jste si na zakladé tohoto pohledu
zblizka utvorila?
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Ovérila jsem si, ze ve chvili, kdy darujeme penize na charitativni projekt, teprve zacina jejich dlouha
cesta za prijemcem, a Ze to, aby byla Uspésna, vyzaduje velkou profesionalitu a dlouhodobé nasazeni
rozvojovych pracovnikl. Kdyz si vezmeme jako méfitko uUspésného projektu znamou poucku, Ze by
mél vychazet z mistnich potfeb, méli by se na ném podilet svym Usilim i prijemci pomoci a jeho prinos
by mél byt pro mistni spolecnost trvaly, myslim, ze program Adopce na dalku tohle vSechno splnuje.
Otaznikem pro mé z{stava ocekavani v hlavickach téch déti — dozvédi se z dopisl, Ze v Evropé je jiny,
lepsSi Zivot, a zanou po ném prirozené touzit. Bylo by zajimavé sledovat s kamerou par takovych
détskych osudd béhem dalsich let, k cemu je evropska pomoc nastartuje.

Jak jste hodnotila praci charitnich pracovnikid v Ugandé na projektech Adopce na délku a Cesko-
slovensko-ugandské nemocnici?

Nikdo v Evropé si asi neumi predstavit, jak je prace rozvojovych pracovnikd v Africe tézka. Racionalné
vime, Ze v subsaharské Africe je veliké riziko onemocnéni malarii, ze tam jsou problémy
s infrastrukturou, s byrokracii, apod. Ale Zit tam rok nebo dva, tak jak se k tomu zavazuji pracovnici
charity a dalSich humanitarnich organizaci, to neni zZadné vzrusujici dobrodruzstvi, ale velka osobni
obét’. Prace charitnich pracovnikl v Ugandé si vazim o to vic, ze africké diktatorské rezimy rozvojovou
¢innost nijak neusnadnuji a uhlidat tok a vyuziti financnich prostfedkd mdze byt i namahavéjsi nez
terénni prace s potfebnymi.

Dokumentarni  cyklus Ceské
televize PFibéhy z Afriky vznikl
za finan¢ni podpory Evropské
komise. Treti dil cyklu nazvany
Déti valky, déti miru pfibliZzuje

Pracovnici a dobrovoinici Charity po navratu z Afriky casto rikaji, ze jim
pohled na mistni chudobu a zkusenosti se Zivotem tamnich lidi zmeénily
Zivot. Jak se pobyt v Africe dotkl Vas?

Mnohem vic si vazim zplsobu Zivota, jaky v Evropé mame. Nemyslim

jenom to, ze mi doma tece Cista a tepla voda, ale zacala jsem si vazit
svych obcanskych prav a vyspélosti evropské spolecnosti. Mdzeme na
ni nadavat, mdZeme fikat, Ze demokracie je pracna, draha nebo
bezzuba, ale ve srovnani s poméry v rozvojovém svété si zijeme jak
v bavince.

V Africe jste se nakazila smrtelnym druhem maldrie. Otresné
zkusenostj, které jste proZila, byly jiZ popsany v jinych rozhovorech. Je

Zivot ugandskych Skolacek z
programu Adopce na dalku® a
osudy déti unesenych povstalci
béhem dlouholetého konfliktu
na severu Ugandy. Dokument
muzete shlédnout na
webovych _strankach  Ceské
televize. Vice informaci ziskate
také v rozhovoru se Zuzanou

Simlinkovou, ktery uvefejnilo
iDnes.

hodné troufalé, kdyZ se zeptam, zda i v tomto pripade plati Ze
Lvsechno zIé je k nécemu dobré" ¢i ,,co té nezabije, to té posili*'?

Téch Sest tydnd intenzivni prace v Ugandé a pak v Etiopii mi ta nemoc nesmazala. Jsem vdécna, Ze
jsem ten kriticky stav prezila, mam radost z filmQ, které jsme tam natoCili. Poznala jsem tam plno
skvélych lidi i velmi tvrdé zachazeni a citim, Ze Afrika je plna kontrastd. Ze je krasnd i brutaini, neda se
popsat strucné par slovy a Ze by stalo za to se tam znovu vratit.

NOVE PODPORENE ROZVOJOVE PROJEKTY V INDII

Ctyrikrat rocné predkladaji partnerska stfediska ADCH Praha navrhy rozvojovych
projektii, které povazuji ve svych oblastech za nejpotrebnéjsi. Povazujeme za diilezité,
aby navrh na konktrétni pomoci vznikl ve spolupraci s lidmi, kterym je pomoc urcena. Tim
se zvysuje nejen pravdépodobnost Uspésnosti celé realizace, ale i efektivita a udrzitelnost
v budoucnosti.

V druhém ctvrtleti roku 2009 byly v Indii podporeny nasledujici nové projekty:
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Program rozvoje sobéstacnosti vesnicky zen

Cilem tohoto viceletého projektu je dosazeni ekonomické sobéstacnosti
a zlepSeni postaveni Zen prostrednictvim formovani tzv. svépomocnych
skupin. Projekt pomaha 246 matkam, predevsim tém, jejichz déti jsou
zapojeny v programu Adopce na dalku. Projekt reaguje na tradicni
znevyhodnéné postaveni zen v rozvojovém svété. Na zakladé principu
svépomoci se zeny v ramci projektu uci sporit, jednat s bankami,
komunikovat s Urady, jsou seznameny s pravnim minimem, Ucastni se
zdravotnich a jinych osvétovych programl a jsou podporovany v
zacatcich své samostatné vydélecné cinnosti.

Projekt je podporen ¢astkou: 214 000 K¢

Vystavba viceucelového komunitniho centra
Podporeny projekt ma za cil vystavbu viceucelového
komunitniho centra ve Skolnim arealu ve vesnici
Shankaranarayana, v jihovychodni c¢asti Kudapur Taluk
ve staté Karnataka. Hala s kapacitou 700 lidi bude slouzit
pro rlizna shromazdéni, vyuku a Skoleni nejen samotnych
7akd a studentl, ale téz celé mistni komunity.
Konstrukce budovy bude dokonlena a pripravena
k uzivani v prosinci 2009.

Projekt je podporen ¢astkou: 472 000 K¢

Otec Denis Mascarenhas odchazi ze strediska Bala Pragathi Kendra Services

V kvétnu tohoto roku doslo vindickém partnerském stredisku Bala Pragathi Kendra
Services (BPKS) ke zméné na postu reditele organizace. Na misto otce Denise
Mascarenhase, ktery zde ptisobil vice nez sSest let, nastoupil otec Francis Fernandes.

Stredisko BPKS se nachazi ve mésté Honavar ve staté
Karnataka a Uzce s nim spolupracujeme jiz od roku 1996.
V sou¢asné dobé zde diky darcim projektu Adopce na dalku®
studuje témér 1800 déti a studentl z nejchudsich rodin.

Zeptali jsme se otce Denise, jak hodnoti uplynulé
obdobi a spolupraci s ADCH Praha

,KdyZ vzpominam nad témi sesti a pdl roky, které jsem zde
Jjako reditel stravil, vybavi se mi predevsim uzasna podpora a
spoluprédce, ktera mi bylo z vasi strany doprana a které jsem si vZdy velmi vazil. Mohli jsme tak
spolecné pokracovat v programu Adopce na dalku, zefektivriovat ho a tak sifit svétlo vzdelani mezi
chudé a potrebné déti v nasem regionu. Tisicdm déti a jejich rodinam se diky tomuto programu
dostava podpory a ziskavaji tak i inspiraci a motivaci, aby sami usilovaly o lepsi budoucnost predevsim




Skrze radné vzdelani. Byt na postu reditele takovéto organizace pro mé nebylo vZdy nejjednodussi,
nebot’ jsem témer 18 let pudsobil jako knéz a nemél jsem tak potrebné znalosti ani zkusenosti k
vykonavani této cinnost. Financni a moraini podpora, nezbytné vedeni z vasi strany i rady od mych
zkusenéjsich kolegd v centru mi vSak umoznily zvidgdnout veskeré zodpovédné ukoly ve stredisku
BPKS. Uznani dobrych vysledkd nasi prdace i pomoc pfi feseni nedostatki mi zajisté byly také
podporou. Za toto vse vam mnohokrat dekuji. Spolecné jsme urazili velky kus cesty a vykonali mnoho
uZitecné a nezistné prace. V neposledni fadé bych podékovat také vsem darcim z Ceské republiky za
Jejich podporu a dobrou vili, kterou prokazuji détem v nasem centru BPKS.,"

Tematické oblasti rozvojové spoluprace ADCH Praha - dil IV.

Nedilnou soucasti projektu Adopce na dalku® je, vedle
2 = T podpory vzdélani a celkového rozvoje ditéte, také pomoc
567 rodinam a komunitam, v nichz podporované déti ziji.
Mnohaleté zkuSenosti ukazaly, Ze kvalitni vzdélani je velmi
dilezitou, nikoli vSak jedinou dostacujici formou pomoci
lidem, Zijicim v zaostalych oblastech tretiho svéta.
Chceme-li prospét celé oblasti, je tfeba vénovat se nejen
nejmladSi generaci, ale i jejim rodicdm a ostatnim
skupinam populace. Proto ADCH Praha vybrala CcCtyfi
prioritni oblasti své rozvojové pomoci — Komunitni rozvoj,
Boj proti détské praci, VSeobecné a odborné vzdélani,
Zdravotni péce a prevence.

Vizita v nemocnici v Buikwe, Uganda O poslednim ze zmin&nych témat bychom vas chtéli nyni
informovat.

I“J.‘

Zdravotni péce a prevence

Soucasti podpory déti a studentd v rdmci projektu Adopce na dalku® je jiz standardné i péce Iékarska.
U vSech sponzorovanych déti kontroluji socialni pracovnici priibézné i jejich zdravotni stav. V pfipadé
potfeby jsou pak potrebnym détem hrazeny vydaje na Iécbu a naklady, které s Iécbou souviseji
(doprovod, doprava...). VSechny tyto pripady se eviduji. Nejcastéji se jedna o lécbu: tyfu, malarie,
tuberkuldzy, HIV/AIDS a v neposledni fadé téz urazd.

o HIV/AIDS

Pandemie AIDS je jednim z hlavnich problém{ fady rozvojovych zemi. Na svété je dnes okolo 40
miliond nakaZenych, 3/4 z nich Ziji v subsaharské Africe. Silné postizena je také jizni Asie, zejména
Indie, kde Zije 5,7 milionu nakazenych. Zambie, jedna z cilovych zemi rozvojové pomoci ADCH Praha,
patii podle statistik OSN mezi deset statd, kde Zije vice nez 10 procent dospélé populace s HIV/AIDS. V
disledku HIV/AIDS pfichazi denné mnoho déti o své rodiCe, v mnoha pfipadech o matku i otce.
V Ugandé a Kongu se pocet HIV pozitivnich pohybuje mezi 5 — T
10% obyvatel.

Boj s HIV/AIDS a dalSimi nemocemi je i jednim z osmi
Rozvojovych cilll tisicileti pfijatych 191 staty svéta v zafi roku
2000 v New Yorku na Summitu tisicileti. Rozvojové stredisko
ADCH Praha se snazi v ramci své rozvojové spoluprace pomahat
stanovené cile naplfiovat vcetné oblasti boje s HIV/AIDS.

Nase projekty jsou zaméreny jednak na prevenci Sifeni nakazy
HIV, kdy nejcastéji formou je osvétova Cinnost na Skolach a v
komunitach, dale bezplatnym testovanim na pritomnost viru HIV e .
v krvi a prevenci prenosu nakazy z matky na dité a dale na péci Skoleni o HIV/AIDS, Uganda
a podporu osob s HIV/AIDS, ktera zahrnuje poradenskou
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¢innost, l1éCbu antiretroviralnimi léky a pé¢i o nemocné pacienty a jejich rodiny.

Boji proti HIV/AIDS se vénujeme také prostrednictvim projektu Pecovatelského centra sv. Anny
v Bijapuru v Indii. Tento projekt je realizovan ve spolupraci s nasi partnerskou organizaci Maithri
Sadhana, se kterou jiz nékolik let spolupracujeme také na projektu Adopce na dalku®. Toto
peCovatelské centrum zahdjilo provoz v kvétnu 2007, psychologickd poradna vsak funguje jiz od
prosince 2006. Centrum svou cinnost zacalo nejprve v prostorach s mensi kapacitou (20 IGzek),
mnozstvi pacientl vSak stdle rostlo a prevySovalo moznosti poskytované pomoci. V roce 2008 proto
doslo k rozsifeni tohoto projektu a to ve spolupraci s indickou vladou, ktera centru poskytla nové vetsi
prostory. Cinnost centra v soucasné dobé zahrnuje poradenskou sluzbu pro osoby s HIV/AIDS a jejich
rodiny, zdravotni péci o nemocné pacienty a hospitalizaci tézkych pripadd.

e Malarie
Na malarii rocné zemrou az 3 miliony lidi, devadesat procent z nich pochazi z Afriky. Mnohym z téchto
smrtelnych pripadl se vSak da predejit. Stejné jako u jinych onemocnéni je i zde dlleZita nejen
distribuce k0, které mohou malarii vylécit, ale predevSim také prevence. Prostfednictvim té mohou
lidé tomuto onemocnéni pfedchézet. V rdmci programu Adopce na dalku® takova osvéta probiha
pravidelné. Snazime se predavat informace celym komunitam, détem jsem distribuovali moskytiéry.

Pokud dojde k onemocnéni malarii, je pacientovi proveden laboratorni rozbor krve v nemocnici Ci
lokalnim zdravotnim stredisku. Na zakladé provedeného rozboru jsou predepsany vhodné léky. Lécba
malarie trva zpravidla 3-5 dni, u vaznéjsSich typl malarie vSak déle. V pfipadé neléceni se malarie stava
smrtelnou.

o Tyfus

Jedna se o bakteridlni onemocnéni zasahujici zazivaci Ustroji. Nakaza tyfem vznika konzumaci
kontaminované vody nebo potravy. V pripadé v€asného zachyceni je nemoc dobre IéCitelna antibiotiky.
Proto se nasi socialni pracovnici snazi presvédcovat rodiny déti, aby lékare navstévovaly vcas,
v pocatecnim stadiu nemoci.

Cilem Rozvojového stfediska ADCH Praha je kromé
konkrétni  zdravotnické pomoci (napriklad v Cesko-
slovensko-ugandské nemocnici) také osvéta, prevence a
pomoc lidem s HIV/AIDS vcetné déti, ktefi se zpravidla
ocitaji na okraji spolecnosti bez potrebné péce a podpory.

Preventivni prohlidka podporovanych déti' v indickém
stredisku St. Ignatius Social Centre

Pokud Vas téma zdravotni péce a prevence zaujalo a radi byste podporili projekty
zamérené na boj proti HIV/AIDS a dalsim nemocem v nasich cilovych zemich, mizete
prispét libovolnym financnim darem na Gcet 749011/0100 s variabilnim symbolem 20934
nebo prispét na nemocnici sv. Karla Lwangy v Ugandé, c¢.i. 749011/0100, variabilni
symbol 804. Za Vase financni dary predem dékujeme.

Dovolte nam, pracovnikiim projektu Adopce na dalku®, podékovat touto cestou vSem
darciim projektu, bez jejichz konkrétni pomoci by nebylo mozné projekty Iékarské péce a
prevence realizovat.
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